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推荐序三，人类的大脑，宇宙中最伟大的奥秘。这篇序言从科学探索的宏大视角描绘了大脑研究的壮阔图景。
作者认为人类大脑是已知宇宙中最复杂的结构，一千亿个神经元组成的庞大网络蕴藏着意识、记忆和思维的终
极秘密。脑机接口技术的出现为揭开这些奥秘提供了全新的工具和研究路径。文章回顾了神经科学两百多年的
发展历程，从菲尼亚斯盖奇的经典案例到现代脑成像技术的飞速进步，每一次突破都在逼近大脑的真相。大脑
仅重一点四千克却只需二十瓦功率，其能量效率远超任何超级计算机，堪称宇宙中最精密的奇迹。作者坚信人
类终将逐步解开大脑之谜，而这一伟大进程将深刻改变人类文明的走向。
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