
�� 全文章节朗读   

第一章，欢迎参与我们这个时代最重要的对话。泰格马克从宇宙 138
亿年的历史讲起，提出宇宙正在苏醒并开始意识到自我的存在，而人类或许只是这一苏醒的开端。他回顾了宇
宙复杂度的演化简史，从夸克到原子、恒星、行星再到生命，步调正在加快。他定义了生命的三个阶段： 1.0
阶段硬件软件都靠进化， 2.0阶段能自己设计软件， 3.0
阶段软硬件都能自己设计。他梳理了智能爆炸、超级智能等关键概念，并澄清了常见的伪争议，比如只有卢德
分子才担心 AI、 AI威胁等于机器人威胁等误区。他介绍了未来生命研究所的成立过程，包括 2015
年波多黎各会议将马斯克、哈萨比斯等大佬聚在一起。本章邀请读者加入这场关于生命未来的最重要对话。
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