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第六章，挑战宇宙禀赋：接下来的 10
亿年以及以后。这是全书视野最宏大的一章。泰格马克指出，人类极大地低估了生命的未来潜力：物理定律允
许生命繁荣几十亿年并散播全宇宙。他逐一计算宇宙尺度的资源极限 ——
物质、能量、信息和计算的上限，结论是今天的宇宙几乎完全沉睡，绝大部分禀赋尚未被利用。他讨论了暗能
量把星系推远的难题：未来文明必须做宇宙工程，比如用三体相互作用把恒星抛向超级星系团，否则帝国会被
分割成无法通信的碎片。他还比较了两个文明相遇的三种结局：同化、合作或战争，并判断未来发生战争的概
率更小。章末震撼论断：人类很可能是唯一能让可观测宇宙在未来活过来的生命形式。
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