
一、  定义与概念界定

个人娱乐飞行（ Personal Recreational Flying
）是指在遵守国家及地方航空法规的前提下，个体飞行爱好者出于休闲、体验、个人兴趣等非商业目的进行的
航空活动。它属于通用航空范畴内的非经营性活动，其核心特征在于 “非商业性 ”和 “个人使用性 ”
。与商业运输飞行或专业训练飞行不同，个人娱乐飞行的主要目的是满足飞友的休闲需求，不以获取直接或间
接的经济收益为目的。

在现行监管框架下，个人娱乐飞行的具体运行和管理需严格遵循适用的民航法规。对于非经营性通用航空活动
的管理，主要的规范性文件包括《非经营性通用航空备案管理办法》。该办法明确了非经营性航空活动的备案
要求和运行限制，是界定个人娱乐飞行合规性的基础依据。

二、  运行要求与合规性要点

（一）  法规依据与资质要求

个人娱乐飞行活动必须在获得相应适航证书和执照的基础上进行。飞行操作人需具备符合国家规定的飞行员执
照和适航合格证。运行活动的合规性，尤其是在非商业性质的界定上，需严格参照相关政策文件。例如，《非
经营性通用航空备案管理办法》对非经营性运营的备案流程、飞行区域限制以及安全责任划分有明确规定。

（二）  运营模式与限制

个人娱乐飞行通常采取私用或休闲性质的运行模式。在实际操作中，飞行活动必须严格遵守空域管理规定，包
括但不限于飞行高度、航线限制以及与商业航空交通的隔离要求。

针对特殊商业和私用大型航空器的运营，交通运输部发布的《特殊商业和私用大型航空器运营人运行合格审定
规则》等文件，虽然主要针对特定大型航空器，但其所确立的严格安全标准和运行规范，也间接指导了所有通
用航空活动的最高安全要求。个人娱乐飞行虽然规模较小，但其安全标准不应低于适用的最低安全要求。

三、  低空经济背景下的发展趋势

随着低空经济的蓬勃发展，个人娱乐飞行的载体正从传统固定翼向多旋翼无人机（ UAS）和 eVTOL
（电动垂直起降飞行器）等新型低空飞行器延伸。在低空经济的生态中，个人娱乐飞行是推动公众参与和体验
低空飞行的重要切入点。然而，这种增长也对空域管理、噪音控制、飞行安全保障提出了更高的要求。未来，
个人娱乐飞行的监管将更加精细化，强调 “安全可控 ”和 “适度参与 ”
，确保休闲活动不干扰公共安全和既有交通流。

（数据参考：根据近年来中国民航局发布的报告，非经营性通用航空领域的活动量稳步增长，显示出休闲飞行
需求的持续上升趋势。）
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