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第一章，从还原论到相对论，思维产生背后的神经元活动。本章讲述作者科学观的起点。一九八四年，一百多
万巴西人走上圣保罗街头高喊现在选举，推翻军人独裁；导师艾瑞尔教授由这场百万人的呐喊点拨他：大脑不
会注意单个神经元的电活动，要决定下一步怎么做，需要很多细胞一起歌唱。由此作者提出全书的核心论点：
单一神经元只是解剖单元，神经元集群才是大脑真正的功能单元，思维采用分布式编码，就像一百万人共同呐
喊，少几个人毫无影响。作者还回顾了拉什利的等势原理与集体动作效应，用交响乐团、狮群捕猎和投资组合
分散风险等类比说明分布策略的强大，并提出大脑是一台主动建模的模拟器，感知始于头脑的内在观点，而非
被动接受外界信号。章末他宣告，以单个神经元为基础的传统理论终将被大脑相对论所取代。
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