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第十一章，内外时空的碰撞，潜伏着的尼斯湖水怪。本章讲述作者如何用新方法捕捉大脑整体动态。研究团队
让大鼠在实验小屋里自由生活，连续九十六小时同步记录躯体感觉皮层、丘脑、海马体和纹状体的局部场电位
与录像。来自中国台湾的林世杰用傅里叶变换算出两种频谱振幅比率，画成状态空间图，结果各个点丛组成的
图形竟像一头尼斯湖水怪：头、脖子、身体、脚爪分别对应安静清醒、过渡态、主动探索和胡须抽动等状态，
且五年间每只大鼠乃至猴子的图都惊人一致。这张图说明大脑状态由全脑同步放电决定，某些轨迹被禁止，一
旦出现即提示神经障碍。作者进而提出线与球模型，主张知觉是传入感觉信号与大脑内在动态碰撞的产物，并
总结出背景原则、神经元集群放电保存原则和规模效应原则：大脑的能量预算恒定，单个神经元多放电，其他
神经元就会减量补偿。
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